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Asciende
Centro Integral de Sanacién

Amar Sin miedo

Vinculos y Comunicacion al interior de la familia




" vs‘

*‘t

Asciende

Centro Integral de Sanacién

Amar sin Miedo

El rol de la auto-observacion

Rol fundamental de las emociones

Aspectos practicos de la crianza respetuosa



Rol fundamental de las emociones
La familia como aprendizaje socio-emocional

“Los hombres no deben llorar”

“Los hombres no lloran”

«Soy hombre, no lloro»



Rol fundamental de las emociones
La comunicacion al interior de la familia



Rol fundamental de las emociones
Las emociones: La gran oportunidad

é¢Cuando aprenderé
gue las emociones
siempre me estan

diciendo algo de mi
mismo?

Las emociones
siempre nos
comunican algo



